
COMBO CHEST PRESS/ 
SHOULDER PRESS
COD: PIN-CHESTSHOULDER

La Combo Chest Press/Shoulder Press è la soluzione che permette di avere una macchina capace di 
allenare i muscoli pettorali e delle spalle. Lo schienale è facilmente regolabile su diverse angolazioni 
a seconda del muscolo che si vuole allenare, passando da una flat bench ad una shoulder press con 
tutte le angolazioni nel mezzo. Le braccia sono anch’esse regolabili a seconda di dove si decide di 
avere il focus allenante. Pin magnetico per la selezione del carico. La combinazione di tubi tondi ed 
ovali assieme al carter nero opaco in lamiera rendono la macchina decisamente elegante.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg
PACCO PESI: 100 kg
DIMENSIONI TUBI: 60 x 120 x 3 mm
DIMENSIONI: 142 X 176 X 152 cm (LxWxH)
PESO NETTO: 236 kg
GARANZIA: 1 anno per uso professionale
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MUSCOLI COINVOLTI:

 Pettorali

 Deltoidi

 Deltoidie anteriore

 Tricipiti

 Trapezi


