A Dismonc

HIP THRUS

DIMENSIONI

90 cm

COD: PL750-HIPTHRUST

Il macchinario Hip Thrust della Serie 750 & la massima espressione per l'allenamento
dei muscoli posteriori della coscia con un lavoro mirato sui glutei. Doppio pad di spinta
regolabile su piu altezze cosi da adattarsi a tutti gli utenti. Lo schienale basculante segue il
movimento durante l'esercizio. ROM di lavoro profondo. La pedana antiscivolo garantisce la
resistenza dell'intera struttura nel tempo. Cuscino imbottito con materiale espanso MC ad
alta resilienza, superficie in pelle PU di alta qualita.

PRE ASSEMBLATO: no

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg
DIMENSIONI TUBI: 40 x 80 x 3 mm
DIMENSIONI: 165 x 141 x 90 cm (LxWxH)
PESO NETTO: 100 kg

GARANZIA: 1 anno per uso professionale

MUSCOLI COINVOLTI:
M Glutei
W Femorali
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