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COMBO LEG EXTENSION /
LEG CURL SEDUTO

cob: PL300-COMBOLEG

La Combo funzione Leg Extension / Leg Curl da seduto & la soluzione ideale per tutte quelle realta
che vogliono integrare un parco macchine completo ed efficiente salvaguardando lo spazio. Questo
macchinario infatti permette di allenare sia i muscoli quadricipiti che i muscoli posteriori della coscia
attraverso una semplice regolazione dell'angolo di partenza. | movimenti isolaterali permettono
all'utente di allenarsi con entrambi gli arti insieme, indipendenti o alternati. La macchina é regolabile
in profondita per quanto riguarda lo schienale ed in altezza per quanto riguarda i rulli di spinta, cosi
da adattarsi a tutti gli utenti.

PORTATA MAX UTENTE: 160 kg

MASSIMO PESO CARICABILE: 200 kg

DIMENSIONI TUBI: 40 x 140 x 3 mm

DIMENSIONI: 140 x 160 x 110 cm (LxWxH)

PESO NETTO: 95 kg
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MUSCOLI COINVOLTI:
B Quadricipiti
Femorali
Glutei
Polpacci
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