
V-SQUAT
CARATTERISTICHE: FORNISCE UN MOVIMENTO ACCOVACCIATO NATURALE RISPETTO 

AD UNA TRADIZIONALE LEG PRESS O HACK SQUAT.

IL DESIGN DELLA MACCHINA RIDUCE LO SFORZO DELLA SCHIENA E DELLE GINOCCHIA 

ATTRAVERSO UN ARCO DI MOVIMENTO CURVO.

IL CONTROBILANCIAMENTO STANDARD FORNISCE UNA RESISTENZA INIZIALE INFERIORE.

PRE ASSEMBLATO: NO

PORTATA MAX UTENTE: 160 Kg

MASSIMO PESO CARICABILE: 300 Kg

DIMENSIONI TUBI: 50 x 100 x 3 mm - 40 x 80 x 3 mm 

DIMENSIONI: 210 X 131 X 186 cm (LxWxH)

PESO NETTO: 202 Kg

GARANZIA: 1 ANNO PER USO PROFESSIONALE

MUSCOLI COINVOLTI:

 Quadricipiti

 Glutei

 Ischiocrurali

 Polpacci


