
SEATED BICEPS CURL

MUSCOLI COINVOLTI:

	 Bicipiti

	

COD: PL-CURL

LA SEATED BICEPS CURL È UN MACCHINARIO PROGETTATO PER OFFRIRE AGLI UTENTI UN FOCUS 
MIGLIORE RISPETTO AI PESI LIBERI NELL’ESECUZIONE DEL CURL SU PANCA SCOTT. LA MACCHINA 
PERMETTE DI ALLENARE ENTRAMBI GLI ARTI O UNO ALLA VOLTA, SIA IN PRESA SEMI-SUPINA-
TA SIA IN PRESA “HAMMER”, INOLTRE LA CURVA DEL MOVIMENTO ASSECONDA LA NATURALE 
FISIOLOGIA DELLE ARTICOLAZIONI DI POLSO E GOMITI. LA TRASMISSIONE È AFFIDATA AD UNA 
CINGHIA IN GOMMA ARMATA PER AUMENTARE IL FEELING D’ESERCIZIO.

CARATTERISTICHE: SEDUTA COMODA ED ERGONOMICA REGOLABILE VERTICALMENTE PER ADAT-

TARSI ALLE DIVERSE CONFORMAZIONI DELL’UTENTE.

PRE ASSEMBLATO: NO

PORTATA MAX UTENTE: 160 KG

MASSIMO PESO CARICABILE: 250 KG

DIMENSIONI: 117 X 144 X 109 CM (LXWXH)

DIMENSIONI TUBI: 50 X 100 X 3 MM - 40 X 80 X 3 MM

PESO NETTO: 89 KG

GARANZIA: 1 ANNO PER USO PROFESSIONALE


